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輔 英 科 技 大 學 資 源 教 室 活 動 成 果 報 告 表 

活動名稱 
102學年度第1學期 

秋季戶外教學輔導活動 
活動時間 

102.11.23（星期六） 

08：00-18：00 

承辦單位 學務處諮商輔導中心資源教室 活動地點 臺南柳營南元花元休閒農場 

經費支出 

□學輔專帳     活動編號： 

支出金額 

補助款：23,436元 

■其他來源：102年度輔導身心障礙學生工

作計畫經費第二期「學生輔導活動費」 
配合款：2,606元 
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教師                          3 1 4 

學生  4 7        1  1   1   1  1  4  2   22 

幹部                             

合計  4 7        1  1   1   1  1  4  2 3 1 26 

活 

動 

內 

容 

時段 流程名稱 地點 備註 

07：50前集合完畢 集合 
輔英科技大學 

校門口 
資源教室輔導員 

08：00~09：30 啟程 

09：30~11：30 
自然生態之美－

環境永續經營 

臺南柳營－南元

花園休閒農場 
園區專人導覽 

11：30~13：00 饗宴時刻 

13：00~14：00 臺灣島（撐竹筏）培養親子及人際感情的天堂 

14：00~16：00 
綠色天堂之旅－

珍惜自然資源 

臺南柳營－南元

花園休閒農場 
學生自由活動 

16：00~17：00 饗宴時刻 

17：00~18：00 賦歸 
 

講

座

簡

介 

姓名： 現職： 

學歷： 

經歷： 

其他： 

活 

動 

感 

言 

1. 藉由參訪南元花園休閒農場，使學生接觸課業之外的大自然體驗。透過團體實地參訪與園區導覽人員的生

動解說，感受南元花園休閒農場的自然生態之美，進而了解農場的多樣面貌。這是一場具有豐富意義的大

自然探索之旅。透過多種互動式的設施，使學生之間有更多不同的體驗與互動交流。 

2. 透過分組，培養志工與身心障礙學生之間的交流。在自由活動時間，讓學生主動接觸自己所感興趣的地點

及體驗撐竹筏所帶來的樂趣，更可以培養學生間互助合作的能力。藉由戶外教學活動，師生之間也能增進

彼此的熟悉度。 
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具 

體 

成 

果 

1. 透過對南元花園休閒農場的參訪，使學生了解台灣的自然生態，也讓學生親近大自然，進而學習珍惜自然

資源。透過農場體驗，使學生擁有更寬廣的視野、激盪更深刻的生態探索，以培養學生健康正確的休閒概

念，並豐富個人知識、學習的養成。透過實地參訪、接觸大自然，能讓學生更了解保存自然資源及永續經

營的重要性。 

檢

討

建

議 

1. 未來建議邀請更多向日葵家族成員參與戶外教學輔導活動，以期讓學生感受大自然的薰陶、養成健康正確

的休閒概念。 

2. 未來可安排更多互動、合作的團體小遊戲，使身心障礙學生、志工與老師間有更多的相處、互動。行程上

的安排，能增加讓學生實際體驗、動手操作的相關活動，以增加學生課業之外的不同學習體驗。 

活  動  照  片  集  錦 

  
出發前大合照 南元花園休閒農場導覽人員園區介紹 

  
學生實際體驗園區龍洗盆設施 搭乘南元號遊湖 



 3 

 
 

學生體驗撐竹筏設施 學生體驗餵食小動物 

  
與大自然景觀近距離接觸 離開前與南元寶寶合照 

 


