
輔 英 科 技 大 學 課 外 活 動 成 果 報 告 表  

活動名稱: 12 月耕心電影院—明日的記憶 活動時間: 102 年 12 月 12 日(四) 

18:00~20:00 

承辦單位:耕心服務隊 活動地點:D210 

經費支出:400 對象人數:4 

活 

動 

內 
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佐伯雅行是知名廣告公司主管，工作賣力認真，因此受老闆肯定，同時也備受下屬愛戴。而

他能無憂地在職場打拼，是虧得溫柔體貼的妻子枝實子始終默默支持，就如同一句俗語──

一個成功的男人背後，都有個成功的女人。而兩人甜蜜的感情羨煞許多人。女兒梨惠也即將

出嫁，還有個未出世的小外孫，幸福似乎始終圍繞在他身旁。直到某日，因為不堪長期頭痛

暈眩的他而就醫，卻意外診斷出得了──早發性阿茲海默症。此時的他這才驚覺原來自己的

健康早在不知不覺中流逝。他開始想不起來每天一起工作的同事長什麼樣子，而每天上班都

要經過的街道，也都變成了陌生的風景，甚至上一秒鐘才訂好開會的時間，下一秒卻完全忘

記……直到有一天，佐伯不知不覺來到當年與枝實子相識的地方，他想起年輕時候彼此承諾

要相愛一生，想起了那時她說「我願意」的溫柔語調，卻再也想不起她的模樣。枝實子回家

找不到佐伯的蹤影，在無助之餘，也來到這個回憶之所。看到佐伯從前方走過來，她好想上

前給丈夫一個擁抱。而佐伯看著眼前這位眼中盈滿淚水的女子，覺得既熟悉又陌生…… 
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這部影片有許多感人的地方。當他被診斷出得了阿茲海默症時，他和他妻子在樓梯間的對

話，讓我非常感動，因為阿茲海默症到現在其實還沒有治癒的方法，只有可以延緩疾病惡化

的方法，所以到了最後，佐伯一定不會是現在的他，也一定會忘了他的妻子，他的妻子明明

很清楚知道這一點，卻還是願意陪他一起走下去；而當他要離職時，他的之前的下屬紛紛跑

過來向他道別，這就代表了下屬的心中對他是非常尊敬的，也代表他這個上司做的很成功，

而看完這我的眼眶不禁泛淚。過沒幾年，他和他妻子有了磨擦，但從他們的爭吵中看的出來，

們都是為了彼此好，所以這些摩擦都是因為愛，因為愛她(他)，所以不希望對方有任何的壓

力，不想成為對方的累贅。而人在這一生當中，如果能有那樣的伴侶，那這一生夫復何求？ 

具 

體 

成 

果 

 

這部影片有許多地方演到阿茲海默症的症狀，頭痛、頭暈、常恍神……都是阿茲海默的症狀，

雖然現在沒有方法治癒，但有延緩惡化的方式，所以還是盡早就醫，盡早發現。我也在片中

學到說面對無法接受事實的病人，該怎麼辦，就是以同理心去面對。我也在片中體悟到，其

實跟伴侶待久了，其實愛情就會昇華為親情了，他的妻子就是因為把佐伯當成了親人，所以

才面對疾病時，是牽著他的手，一起走下去，也就是如此，所以當她明白無論她怎麼做佐伯

到了最後還是會忘了她，但卻可以那樣的對他付出 

。 
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議 

1. 遇到社團的活動，所以人較少。 

 

                                                保存年限：二年 

            表單編號：1101-3-01-0107 
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活  動  照  片  集  錦 

 

(快來 D210 欣賞耕心服務隊舉辦的耕心電影院-明日的記憶) 

 

(到了場地要先簽到哦~~) 

 

(電影結束囉！同學們在發表心得) 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                                                保存年限：二年 

            表單編號：1101-3-01-0108 

 


