
 

輔英科技大學學輔活動成果報告表 

活動名稱 心世界徵文暨海報比賽(2) 管制表 
編號 224.02 整體 

滿意度 無需檢附 

承辦單位 學務處諮商輔導中心 活動時間 
103.12.2~103.12.4 

12：00~13：00 
活動地點 B棟中庭 

經費支出 
學輔專帳   

支出金額 
配合款：72,864元 

□其他來源： 補助款：0元 
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參加人數 
合計_125_人 

男 女 小計 

學生 2 76     1     2   2  2 6 17      12 112 124 

幹部                            

教師               1          1  1 

職員工                            

社區居民                            

合計                         

學生 男_12_人 
女112__人 

教職 
員工 

男_1_人 
女___人 

校內 
總計 

男___人 
女  _人 

校外 
總計 

男____人 
女____人 
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1.心世界徵文暨海報投稿：103年10月至103年 11月24日17：00止。 

2.心世界徵文暨海報評審：103年11月 28日至103年11月30日。 

3.103年12月2日開幕。103年12月4日頒獎─恭請學務長為得獎學生頒獎。 

4.103年12月4日12：00～13：00文章及海報得獎作品展覽。展覽期間結合本中心「生命關懷週」～

「情緒健檢-打造健康寶寶」活動，活動內容包含紅豆傳情、情緒自我檢測、驚聲尖「叫」-紓壓吶喊

以及拳擊不倒翁等關卡提供參與者闖關集點。 

5.得獎作品彙編成57期天使心橋，並分送全校各班級及行政單位。 
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經過 1 個多月的徵稿，與全校師生分享得獎作品，並透過一系列的活動關卡，提升參與者之身、心健
康外，加強生命教育之觀念。更結合紅豆傳情活動，撰寫感恩卡片促進參與者對人的關懷及感恩。藉
由文章及海報作品之展示宣導相關議題，亦藉此展示鼓勵師生踴躍投稿。 
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一、質化成果 
1. 透過「心世界徵文暨海報比賽頒獎及展覽」除提供全校師生心靈抒發，更宣導生命教育及性別平

等相關議題。並透由一系列的闖關活動關卡，從「心理」（紅豆傳情、情緒健檢、驚聲尖「叫」-
紓壓吶喊以及拳擊不倒翁）到「生理」（驚聲尖「叫」-紓壓吶喊）多元面向的照顧及檢測，啟發
參與者對生命教育議題之省思。 

二、量化成果 
1. 總共 18件作品參加比賽(文章 12篇及海報 6篇)，得獎作品共18件(文章 12篇及海報 6篇)，共

計 17人獲獎。活動參與人次共為 125人次。得獎作品彙編成 57期天使心橋，並分送全校各班級
及行政單位。 
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【其中須針對請就本活動是否達到預期「年度工作項目」內容予以討論，請於學務處網站→左 5「學
輔工作經費」→「年度工作項及管制單位」查閱。】 
1.藉由「心世界徵文暨海報比賽頒獎及展覽」提供全校師生心靈抒發，達成推動發展性輔導之功能， 
  並規劃心理到生理一系列的活動關卡，啟發參與者對自我生命的覺察，啟發參與者對生命教育議題 
  之省思，達活動之目的。 
2.頒獎時間原定 12月 2日因承辦人作業時間不及，改至 12月 4日，導致學生作品展覽時間僅維持一
天，往後應注意作業時間，讓學生作品擁有足夠的展出時間。 
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心世界徵文暨海報比賽得獎者合影 

 

學生欣賞心世界比賽得獎作品 

 

學生踴躍參與闖關集點活動-紅豆傳情 

 

學生踴躍參與闖關集點活動-大聲公 

 

學生踴躍參與闖關集點活動-拳擊不倒翁 

 

學生踴躍參與情緒自我健檢-情緒檢測 

 


