
 

輔英科技大學學輔活動成果報告表 

活動名稱 心靈園地及性別平等教育心靈電影院(1) 管制表 
編號 231.07 整體 

滿意度 90.65 

承辦單位 學務處諮商輔導中心 活動時間 103年3月4日(二) 活動地點 D210藝術教室 

經費支出 
□學輔專帳   

支出金額 
配合款：5,330元 

□其他來源： 補助款：1,632元 

參 
加 
對 
象 
人 
數 

 
護 
理 
系 
所 

 
護 
理 
科 

 
健 
管 
系 

 
助 
產 
系 

 
老 
長 
照 
學 
程 

 
醫 
技 
系 
所 

 
醫 
技 
科 

 
物 
治 
系 

 
保 
營 
系 
所 

 
健 
美 
系 

 
環 
工 
系 
所 

 
職 
安 
系 

 
化 
材 
系 

 
生 
技 
系 
所 

 
資 
管 
系 

 
休 
憩 
系 

 
幼 
保 
系 

 
應 
外 
系 

 
應 
外 
科 

 
資 
科 
學 
程 

 
文 
教 
學 
程 

 
行 
政 
單 
位 

 
校 
外 
人 
士 

參加人數 
合計 22 人 

男 女 小計 

學生  9     2   2      1 3  2      19 19 

幹部                           

教師          1               1 1 

職員工                      2  1 1 2 

社區居民                           

合計  9     2   3      1 3  2   2  

學生 
男____人 
女_19_人 

教職 
員工 

男__1__人 
女__2__人 

校內 
總計 

男__1__人 
女__21__人 

校外
總計 

男____人 
女____人 
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1.103年3月3日發行第91期心靈園地（紙本期刊發送至各班級、各單位，共計450份；電子檔掛載於

本中心網站） 

2.103年3月4日18：00～20：30性別平等教育心靈影展－心靈電影院《戀愛恐慌症》共1男，21女，
統計22人參與（人數如上表）。 
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姓    名 朱秀姬老師 現   職 健康美容系講師 

重要經歷 輔英科技大學兼任輔導老師 

講座內容 
簡    述 

辦理主題電影賞析與有獎徵答活動，由導老師帶領參與學生討論。 
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1.「問世間，情為何物，直教生死相許。」男男女女因感情因素而做出不少傷己或傷害他人的事件。影

片「戀愛恐慌症」以「兩性關係及分手議題」為題材，透過一連串感人的情節及人物刻化，教導在兩

性感情習題中，戀愛中的情人們如何面對分手問題，應該如何做才不會對彼此造成另一道傷害。 
2.朱秀姬老師分析電影情節，使同學更容易瞭解劇情及其背後的意義。 
3.透過「心靈園地」、「性別平等教育心靈影展」增進與會師生對性別議題的概念與知能。 
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一、質化成果 
1. 本期心靈園地主題為「愛情學分」，本期除了針對分手議題有進一步的介紹外，並藉以宣傳性別心

靈影展、心世界徵文暨海報比賽及學生心理健康講座，以邀請全校師生踴躍參加。 
2. 性別平等心靈影展以兩性關係及分手議題為主軸，透過導覽老師的賞析，啟發與會師生對愛情學

分議題的重視及反思 
二、量化成果 
1. 心靈園地紙本期刊共計450份發送至各班級、各單位。 
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1.參與性別平等教育影展的同學瞭解到兩性關係及分手議題的重要性。並於活動結束前，再次宣導愛情
學分的主要概念，加強學生印象；盼理性分手的觀念能夠在校園內的每一處發酵。 

2.配合配套活動，加強宣傳性別平等教育系列活動，藉以吸引師生參與，更藉由活動宣導性別平等教育
的意義。 

3.此次性別平等教育心靈影展辦理活動時間適逢宿舍辦理防震防災演習及開放返鄉車票訂購之時間，
故參與活動之人數不如預期，建議爾後活動時間之規劃，應避開校內其他活動時間，可事先與軍訓
室劉香君教官確認宿舍防震防災演習之時間。 
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 非常滿意 滿意 尚可 不滿意 非常不滿意 

1.您是否滿意今天的活動內容……… 67% 33% 0% 0% 0% 

2.您對影片、導覽內容的滿意程度… 60% 40% 0% 0% 0% 

3.您對活動場地安排的滿意程度…… 60% 40% 0% 0% 0% 

4.您對活動安排時間的滿意程度…… 33% 60% 7% 0% 0% 

5.本活動對您的幫助情形：非常有幫助－13%  有幫助－80%  尚可－7%  幫助不大－0%  沒有幫助－0% 
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性平心靈影展【戀愛恐慌症】活動海報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性平心靈影展【戀愛恐慌症】簽到 

 
性平心靈影展【戀愛恐慌症】影片導覽 

 
性平心靈影展【戀愛恐慌症】影片觀賞 

 
性別心靈影展【戀愛恐慌症】學生分享影片心得 

 
性別心靈影展【戀愛恐慌症】有獎徵答 

 


