
 

輔英科技大學學輔活動成果報告表 

活動名稱 輔英列車「生命關懷系列講座」 
管制表 
編號 

223.02 
整體 
滿意度 

4.52 

承辦單位 學務處諮商輔導中心 活動時間 105.11-105.12 活動地點 校內教室 

經費支出 
■學輔專帳   

支出金額 
配合款： 

□其他來源： 補助款：16,305 
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參加人數 
合計266人 
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社區居民                            

合計 100 146  18                  1  1 

學生 男_8_人 
女_250_人 

教職 
員工 

男_3__人 
女_5__人 

校內 
總計 

男_11__人 
女_255_人 

校外 
總計 

男____人 
女____人 

基本素養 專業實務 溝通表達 終身學習 關懷服務 理性思辨 健康促進 公民參與 美的賞析 
配分 

【至多填寫3項 
滿分10分】 

 3  3  4   

活 
動 
內 
容 

本活動由諮商輔導中心主辦，公共事務室及本校老師共同協助辦理，透過講師於講座中與學生分享生命
教育理念及宣導預防自我傷害之知能，提升學生對生命關懷概念之體認，以促進其身心健康。 

講 
座 
簡 
介 

姓    名 吳婕苓（擔任11月15日10:10-12:00及12月7日13:00-14:50講座講師） 

姓    名 李世元（擔任12月7日講座講師，講座時間13:00-14:50） 

姓    名 陳凱仁（擔任12月7日及12月14日講座講師，講座時間13:00-14:50） 

活 
動 
感 
言 

講師透過演講、分組討論、案例解說及個人經驗分享等方式，讓同學在生命關懷、人生規劃以及自殺
防治等議題能有正確的認識，並且學習紓壓與自我照護的方式，讓參與師生能過著更為健康積極的生
活。 

具 
體 
成 
果 

一、質化成果 
使參與學生能學習正確的生命教育及自殺防治議題觀念與知能。 

二、量化成果 
1. 本校學生及教職員參與人數共計266人。 
2. 總和五場講座之滿意度調查結果，平均整體滿意度達4.52分。 


