
 

輔英科技大學學輔活動成果報告表 

活動名
稱 

全校導師工作及輔導知能研習會暨績優導
師表揚活動 
(下午：全校導師輔導知能研習會) 

管制表 
編號 

232.02 
整體 
滿意度 

4.63 

承辦單

位 
學務處諮商輔導中心 活動時間 106.09.12 活動地點 護理大樓D210藝術教室 

經費支

出 

■學輔專帳   
支出金額 

配合款：50,000 

□其他來源： 補助款：6,522 

參 
加 
對 
象 
人 
數 

 
護 
理 
系 
所 

 
護 
理 
科 

 
健 
管 
系 

 
助 
產 
系 

 
高
長
系 

 
醫 
技 
系 
所 

 
醫 
技 
科 

 
物 
治 
系 

 
保 
營 
系 
所 

 
健 
美 
系 

 
環 
工 
系 
所 

 
職 
安 
系 

 
化 
材 
系 

 
生 
技 
系 
所 

 
資 
科
管 
系 

 
休 
憩 
系 

 
幼 
產 
系 

 
應 
外 
系 

 
應 
外 
科 

 
資 
科 
學 
程 

 
文 
教 
學 
程 

 
行 
政 
單 
位 

 
校 
外 
人 
士 

共
同
教
育
中
心 

參加人數 
合計158人 

男 女 小計 

學
生 

                           

幹
部                            

教
師 58  1 3 3 13  6 8 5 6 5 4 5 8 5 9 9  9     40 117 157 

職
員
工 

                     1   0 1 1 

合
計 

53 
5 

 
 

1 3 3 9 
4 

 5 
1 

4 
4 

4 
1 

2 
4 

1 
4 

2 
2 

3 
2 

3 
5 

3 
2 

7 
2 

7 
2 

 7 
2 

 
1 
 
 

  

學生 男____人 
女____人 

教職 
員工 

男__40__人 
女__118_人 

校內 
總計 

男__40__人 
女__118_人 

校外 
總計 

男____人 
女____人 

基本素養 專業實務 溝通表達 終身學習 關懷服務 理性思辨 健康促進 公民參與 美的賞析 
配分 

【至多填寫3
項 

滿分10分】 
10        

活 
動 
內 
容 

本次講座以「學生網路成癮」為主題，邀請諮商心理專業人士擔任講師，透過講授學術知能與實務經驗分享，
增進本校導師輔導知能及班級經營效能，以發揮導師功能，提升輔導學生品質。 

講 
座 
簡 
介 

姓    名 蘇俊賢 現   職 慈惠醫院臨床心理師 

重要經歷 高雄市臨床心理師公會 理事長 

講座內容 
簡    述 

演講主題：學生網路成癮輔導與辨識 
演講內容：網路成癮類型、網路沉迷因素、輔導策略與原則 

活 
動 
感 
言 

節錄參與教師回饋： 
一、能理解學生的心態，才能敞開胸襟與輔導學生。 
二、講者經驗豐富，且此主題是目前很需要重視的課題，太好了，完全不會有無聊的時候，感謝。 
三、矯正任何的問題之前，應該要先找到形成問題的結，否則矯正的過程會事倍功半，甚至徒勞無功。 

具 
體 
成 
果 

一、質化成果 
本次全校導師輔導知能研習，透過講師理論講述以及網路成癮輔導實務的經驗分享，達到增進教師學
生輔導知能之目的。 

二、量化成果 
經滿意度問卷調查統計，各項問題平均皆達4分以上(滿分五分)，其中整體滿意度調查達4.63分，表
示參與者普遍感到滿意。 
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與 
建 
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本培訓課程強化教師班級經營知能，進而達到有效輔導學生及促進師生和諧關係之目的，落實學生事務與
輔導工作2-3-2 工作項目內容 

滿 
意 
度 
調 
查 

題 號 題  目 很同意 同意 沒意見 不同意 非常不同意 平均 

1 本次活動宣傳效果良好 58.82% 33.82% 4.41% 1.47% 0.00% 4.52 

2 本次活動時間安排恰當 57.35% 38.24% 1.47% 1.47% 0.00% 4.54 

3 本次活動地點安排恰當 64.71% 32.35% 1.47% 0.00% 0.00% 4.64 

4 本次活動內容設計良好 69.12% 27.94% 1.47% 0.00% 0.00% 4.69 

5 本次講師講課整體表現良好 75.00% 23.53% 0.00% 0.00% 0.00% 4.76 

6 本次活動有實質的獲益 63.24% 33.82% 1.47% 0.00% 0.00% 4.63 

7 若舉辦類似的活動，我願意再參加 61.76% 36.76% 0.00% 0.00% 0.00% 4.63 

8 整體而言，我對本次活動感到滿意 61.76% 36.76% 0.00% 0.00% 0.00% 4.63 

    
    

總平均 4.63 

從填答結果來看，參與教師對於活動各項正面描述問題多半回答「非常同意」與「同意」，其中第八題整體
滿意度，其平均分數達4.63分，顯示參與教師對本活動感到滿意。 
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