
 

輔英科技大學學輔活動成果報告表 

 

活動名稱 友善關懷心靈園地及心靈電影院 管制表 
編號 

232.01 
整體 
滿意度 

4.2 

承辦單位 學務處諮商輔導中心 活動時間 106年12月6日(三) 活動地點 B301 

經費支出 
■學輔專帳:3,815 

支出金額 
配合款：3,000 

□其他來源： 補助款：815 
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參加人數 
合計_119_人 

男 女 小計 

學生 
男10
女89    

男7 
女6       男1             18 95 113 

幹部                         0 0 0 

教師 女1    女1                    0 2 2 
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合計                         

學生 
男_ 18_人 
女_ 95 人 

教職 
員工 

男__0_ 人 
女__6_ 人 

校內 
總計 

男__18_人 
女_ 101人 

校外 
總計 

男__0__人 
女__0_人 

基本素養 專業實務 溝通表達 終身學習 關懷服務 理性思辨 健康促進 公民參與 美的賞析 
配分 

【至多填寫3項 
滿分10分】 

0 0 0 2 5 0 0 3 

活 
動 
內 
容 

1.106年12月1日發行第110期心靈園地-友善關懷（電子檔掛載於本中心網站與知識E社群，並發送至

學生與班導師電子信箱；刊物張貼於本中心公布欄） 

2.106年12月7日13：00～15：00心靈電影院－《我們都一樣》。 

講 
座 
簡 
介 

姓    名 唐士祥老師 現   職 輔英科技大學高齡及長期照護事業系講師 

重要經歷 輔英科技大學學務處諮商輔導中心兼任輔導老師 

講座內容 
簡    述 

進行電影賞析與針對相關議題，進行有獎徵答活動，融入尊重差異之概念內容，由輔導老
師帶領學生參與討論。 

活 
動 
感 
言 

1. 在影片「我們都一樣」，大眾常因不瞭解精神疾病，而對其產生誤解。本片忠實呈現病童們每日身不

由己、卻又無法逃脫的失控生活，以及醫護人員們的無私付出，刻劃他們在巨大的壓力下，一舉一動

都必須謹慎地在各式繁瑣的事務和情緒之間，努力取得穩定的平衡。電影內容選擇以趣味手法處理嚴

肅議題，像是精神疾病患者被對待的方式或許對患者來說，深刻的挫敗感不是來自外界而是來自身旁

最親密的家人。 

2. 唐士祥老師分析電影情節與辦理有獎徵答，使觀賞者更能了解病童的世界也能體會立場對換的感受。 

3. 透過「心靈園地-友善關懷」刊物發行、「心靈電影院」活動，增加與會師生對尊重差異之概念與知

能。 



 

具 
體 
成 
果 

一、質化成果 
1. 本期友善關懷心靈園地主題為「心中有愛；障礙不在」。本期除了介紹身心障礙者之外，並宣傳心

靈影展、Dr.Smile諮詢站及心靈SPA導師等相關活動資訊。 
二、本期友善關懷影展主題也選擇與身心障礙者相關之影片，透過導覽老師的賞析，啟發與會師生對於

身心障礙者之同理心，以及了解醫護人員付出時間與用心。 
三、 量化成果 
1. 關懷園地地紙本期刊共計750份發送至各班級、各單位。 
2. 心靈電影院賞析活動整體平均滿意度達4.2分 

檢 
討 
與 
建 
議 

1. 因6月影展辦理時間靠近期末考，故參加人數未達預期。本次影展透過邀約班級及線上報名等方式
宣傳，同學參加情形較為踴躍。 

2. 透過友善關懷影展的活動使同學們更能瞭解身心障礙者的特性與相處的方法；影片中呈現，被治療
的對象並不限於只有患者本身，也可能是家人或朋友，並且患者的朋友與家人也能夠成為彼此的治
療師。 

3. 在播放影片當中同學會因為上廁所或接電話等離開教室，會造成觀影過程的干擾，建議之後如有辦
理類似活動，可在在開場介紹前告知同學可離開上廁所的時間，降低干擾程度。 

滿 
意 
度 
調 
查 

 非常滿意 滿意 尚可 不滿意 非常不滿意 

1.您是否滿意今天的活動內容……… 36% 46% 18% 0% 0% 

2.您對影片、導覽內容的滿意程度… 38% 47% 15% 0% 0% 

3.您對活動場地安排的滿意程度…… 45% 40% 15% 0% 0% 

4.您對活動安排時間的滿意程度…… 33% 46% 21% 0% 0% 

 非常有幫助 有幫助 尚可 幫助不大 沒有幫助 

5.本活動對您的幫助情形： 12% 54% 32% 0% 0% 
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心靈電影院-影片觀賞 

 

友善關懷心靈園地 

 

心靈電影院-分享與討論 

 

心靈電影院-有獎徵答 



 

 

輔英科技大學106年度學輔工作活動滿意度調查表 

活動名稱：心靈電影展活動   （管制表編號：232.01） 

時    間：106年12月6日(三)13:00~15:00 

地    點：B301 

一、基本資料 

1.性別：男-16％  女-84％ 

2.年齡：15-18歲-91％  19-22歲-85％  23-30歲-1％  31-40歲-0%  41歲以上-6% 

3.婚姻狀況：未婚-100％ 已婚-0％ 

4.就讀系科/任職單位：行政單位-3%  護理學院-96%  醫學與健康學院-0%   

                     人文與管理學院-0%  環境與生命學院-1%  共同教育中心-0% 

5.身份：教職員工-5%  學生-95%  家長-0% 

二、對活動的滿意度情形：(請將您適當的答案圈選起來) 

 非常滿意 滿意 尚可 不滿意 非常不滿意 

1.您對活動場地安排的滿意度 36％ 46％ 18％ 0％ 0％ 

2.您對活動時間安排的滿意度 38％ 47％ 15％ 0％ 0％ 

3.您對活動內容的滿意度 45％ 40％ 15％ 0％ 0％ 

4.您對本活動的整體滿意度 33％ 46％ 21％ 0％ 0％ 

5.本活動對您的幫助情形： 

非常有幫助-12％  有幫助-54％  尚可-32％  幫助不大-0％  沒有幫助-0％ 

    6.參加這個活動的主要原因是(請以1.2.3…標示排列的優先順序)： 

1- (2)對活動主題有興趣 

2- (1)自覺充實 

3- (4)地點方便 

4- (3)喜歡活動內容 

   7.期待未來能夠或持續辦理何種活動？ 

(1)性別平等-34％   (2)友善關懷-30％  (3)人際互動-54％  (4)生命教育-31％ 

(5)溫馨親情-32％   (6)感人有情-46％   (7)環境關懷-17％   (8)其他-0% 

   8.希望未來辦理活動的時間：一到五中午時間-55％   二、四社團時間-30％   周末時間-15% 

   9.其它寶貴的意見：        無                                                   

                                                                             。 


