
編號 名稱 說明 照片

影音001
國際蕯提爾大師訪談（

DVD）

此影片為旭立基金會邀請薩提爾兩位嫡傳弟子 Dr. John

Banmen 和Maria Goromi 來台灣舉辦對談講座的錄影，本講座

中可看見兩位大師與助人專業工作者們談談他們多年實務工作

的經驗，體會兩大師是如何運用薩提爾模式於諮商工作中！

影音002 種子模式#1（DVD）

這捲錄影帶 1987 年維琴尼亞‧薩提爾在美國科羅多拉州-克

雷斯特德彼特舉辦的夏紀國際研討會錄下一系列的影片，透過

互動式教學維琴尼亞與她的訓練團隊跟來自全球 90 位學員進

行四周的課程，這個影片的珍貴之處在於它是維琴尼亞的最後

教學影片。

影音003

【主題一】憂鬱男孩的彩

虹力量：未竟事宜的處理

（DVD）

完形諮商強調「當下」的精神，此教學帶中的每位個案工作也

依此方式進行；沒有腳本沒有預排，曹中瑋老師皆以當下的感

受來回應處理，除了專業外還深具靈感創意，影片中捕捉了大

師工作的風采，讓學習者能反覆咀嚼。除了能深入學習運用完

形治療外，亦能從中了解如何建立主體性的自我、建立心理師

與個案的內在情緒界線，以及自我接納及照顧，呈現助人者自

我整合之學習歷程。
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影音004

【主題二】認回自己內在

的蟒蛇：主體性自我的兩

極工作（DVD）

完形諮商強調「當下」的精神，此教學帶中的每位個案工作也

依此方式進行；沒有腳本沒有預排，曹中瑋老師皆以當下的感

受來回應處理，除了專業外還深具靈感創意，影片中捕捉了大

師工作的風采，讓學習者能反覆咀嚼。除了能深入學習運用完

形治療外，亦能從中了解如何建立主體性的自我、建立心理師

與個案的內在情緒界線，以及自我接納及照顧，呈現助人者自

我整合之學習歷程。

影音005

【主題三】走出依戀，做

自己的守護神：完形夢工

作（DVD）

完形諮商強調「當下」的精神，此教學帶中的每位個案工作也

依此方式進行；沒有腳本沒有預排，曹中瑋老師皆以當下的感

受來回應處理，除了專業外還深具靈感創意，影片中捕捉了大

師工作的風采，讓學習者能反覆咀嚼。除了能深入學習運用完

形治療外，亦能從中了解如何建立主體性的自我、建立心理師

與個案的內在情緒界線，以及自我接納及照顧，呈現助人者自

我整合之學習歷程。

影音006

【主題四】失控的心靈藍

洞，從夢走向自我整合（

DVD）

完形諮商強調「當下」的精神，此教學帶中的每位個案工作也

依此方式進行；沒有腳本沒有預排，曹中瑋老師皆以當下的感

受來回應處理，除了專業外還深具靈感創意，影片中捕捉了大

師工作的風采，讓學習者能反覆咀嚼。除了能深入學習運用完

形治療外，亦能從中了解如何建立主體性的自我、建立心理師

與個案的內在情緒界線，以及自我接納及照顧，呈現助人者自

我整合之學習歷程。


