
 

輔英科技大學辦理校園心理健康促進計畫 

「聊療心~找幸福」來趟識心、適心饗宴之旅活動成果報告表 

執行面向 

□開設相關議題通識教育󠆵  󠆵□辦理學生心理健康議題活動 ■辦理大專校院自殺防治守門人培訓 

□提升相關人員專業知能  □補助專業人員(校外精神科醫師駐校服務)鐘點費 

 

活動名稱 心靈 SPA導師會客室：Dr.smile醫師來囉~關懷助人幸福啟航  

承辦單位 學務處諮商輔導中心    活動時間 110年12月01日 地點 行政大樓4樓交誼廳  

計畫 

經費名稱 
校園心理健康促進計畫    支出金額 

配合款：0元  

補助款：5,402元  
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時間 內容 主持人 地點 

12：00-12：05 簽到       諮商輔導中心  

行政大樓4樓 

   交誼廳 

 

12：05-12：10 致詞     學務處翁瑞霖學務長 

12：10-13：00 

心靈 SPA導師會客室：

Dr.smile 醫師來囉~關懷助

人幸福啟航 

      耕心療癒診所 

   陳柏豪醫師 
 

 

辦 
理 
方 
式 

1.由學務處翁瑞霖學務長致詞 
2.邀請本校駐校身心科陳柏豪醫師與心靈 SPA導師現場互動對話，交流學生輔導議題與策略，強化彼 
  此輔導資源連結。 
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姓    名 陳柏豪 現 
職 耕心療癒診所  

重要經歷 心理諮商輔導、心理測驗 
內    容 
簡    述 

邀請本校駐校身心科醫師與心靈 SPA 導師現場互動對話，交流學生輔導議題與策略，強
化彼此輔導資源連結。 
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1. 感謝工作同仁的協助，讓心靈 SPA導師會客室:關懷助人幸福啟航辦理一切順利。 

2. 謝謝諮商輔導中心，辛苦了。 
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本校駐校身心科醫師與心靈 SPA 導師現場互動對話，交流學生輔導議題與策略，強化彼此輔導資源
連結。 

 

回 
饋 
調 
查 
分 
析 

 

 非常滿意 滿意 尚可 不滿意 非常不滿意 

1.您對心靈SPA導師會客室:關懷助人

幸福啟航整體滿意程度……… 
99% 1% 0% 0% 0% 

2.您對醫師交流內容的滿意程度 99% 1% 0% 0% 0% 

3. 您對場地安排的滿意程度 100% 0% 0% 0% 0% 

4. 您對活動安排時間的滿意程度 97% 3% 0% 0% 0% 

5. 您對今天的活動內容滿意程度 99% 1% 0% 0% 0% 
 

 

活動
照片 

 

 
【簽到】 

 
【學務長致詞】 

 

 
  【學務長頒發感謝狀予與談人陳柏豪醫師】 【與談人陳柏豪醫師與心靈 SPA導師老師分享】 

 



 

 

 
    【心靈 SPA導師張鈺珮老師提問】 

 
【學務長翁瑞霖提問】 

 

 

 
    【心靈 SPA導師陳建中老師提問】 

 
【心靈 SPA導師王淑軍老師提問】 

 

 

 
   【與談人陳柏豪醫師回應提問問題】 

 
【諮商輔導中心楊瀚焜主任回應提問問題】 

 

 


