
 

                          輔英科技大學辦理校園心理健康促進計畫       附件六 

「聊療心~找幸福」來趟識心、適心饗宴之旅活動成果報告表 

執行面向 

□開設相關議題通識教育□辦理學生心理健康議題活動 ▓辦理大專校院自殺防治守門人培訓 

□提升相關人員專業知能  □補助專業人員(校外精神科醫師駐校服務)鐘點費 

 

活動名稱 蝴蝶展翅，關懷無限─輔導股長自殺防治守門人培訓  

承辦單位 學務處諮商輔導中心    活動時間 110年3月10日 活動地點 B201教室  

計畫 

經費名稱 
校園心理健康促進計畫    支出金額 

配合款：  

補助款：4084元  
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參加人數 
合計__52__人 

男 女 小計 
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(非弱
勢) 

17 2 3 1 3 2 1 4 3 7 0 0 1 1 2 0 0 3 2 0 0 0 0 10 42 52 
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合計 17 2 3 1 3 2 1 4 3 7 0 0 1 1 2 0 0 3 2 0 0 0 0 

學生 
男__10_人 
女__42_人 
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男____人 
女____人 
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男____人 
女____人 
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時間 內容 講師 地點 

13:00-14:00 
自殺防治守門人培訓： 

幸福捕手─校園篇 
許允建關懷訪視員 B201教室 

14:00-15:00 
自殺防治守門人培訓： 

社區精神個案實務概論 
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講 
師 
簡 
介 

姓    名 許允建 現   
職 高雄市立凱旋醫院神經科(中心)關懷訪視員  

重要經歷 國立屏東科技大學社會發展學系碩士  

進行內容 
簡    述 

一、 
二、 
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1. 學理方面有幫助，影片搭上題材效果良好，有相互呼應，整體上受益良多。 
2. 謝謝講師，辛苦了。 

 

具 
體 
成 
果 

一、 質化成果 
1. ○○ 
2. ○○ 
二、 量化成果 
1. 本活動共計學生52人參加。 
2. 活動整體滿意度達4.658分(滿分5分)。 
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非常同意 

(5分) 

同意 

(4分) 

沒意見 

(3分) 

不同意 

(2分) 

非常不同意 

(1分) 

本次活動宣傳效果良好 58% 37% 5% 0% 0% 

本次活動時間安排恰當 66% 26% 8% 0% 0% 

本次活動地點安排恰當 74% 18% 8% 0% 0% 

本次活動的內容設計感到滿意 74% 21% 5% 0% 0% 

本次講師講課整體表現良好 79% 18% 3% 0% 0% 

本次活動有實質的獲益 76% 21% 3% 0% 0% 

經回饋問卷調查，本活動各項指標多數參與人員反應良好，統計整體滿意度達 4.658分，顯示本活動

內容整體而言成效良好。 

 

檢 
討 
與 
建 
議 

本活動成效結果符合計畫目標，日後可持續規畫辦理。  
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【諮商輔導中心主任致詞】 

 
【講師自我介紹】 

 

 
【同學聆聽講座】 

 
【講師授課(1)】 

 



 

 
【講師授課(2)】 

 
【講師授課(3)】 

 

 


