
 

輔英科技大學學輔活動成果報告表 

活動名稱 生命關懷小影展：說不出的告別 管制表 
編號 223.05 整體 

滿意度 4.5 
 

承辦單位 學務處諮商輔導中心 活動時間 110年05月05日 活動地點 B108 視聽教室  

經費支出 
■學輔專帳   

支出金額 
配合款：  

□其他來源： 補助款：4,442  
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基本素養 專業實務 溝通表達 終身學習 關懷服務 理性思辨 健康促進 公民參與 美的賞析  
配分 

【至多填寫3項 
滿分10分】 

   3 3   4 
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透過影片觀賞，使學生了解到生命的本質與意義，並且從中獲得對於自我的省思。同時，經由
講師的介紹與引導，讓學生對於影片的內容能夠更快速的掌握，電影播映結束後講師會有一些
綜合討論，協助學生能夠抓住影片想要傳達的重要訊息。 
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以講師引導以及影片播放的方式進行，放映結束之後講師會與學生進行雙向的問答，以及發送
信紙信封讓學生寫一封給自己的信，使學生能夠進一步省思人生的意義。 
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姓    名 黃奕瑋 現   職 行動心理師  

重要經歷 
安坑國小 代理專任輔導教師 
左營國中 代理專任輔導教師 
大葉大學 資源教室輔導員 

 

講座內容 
簡    述 

一、 「說不出的告別」電影簡介與觀賞 
二、 影片賞析 
三、 影片內容雙向討論 

 

108年1月1日起適用 
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節錄學生回饋: 
1. 支持台灣安樂死合法化!希望自己能學會面對死亡以及放下的勇氣。 

2. 病人最需要的是尊嚴及家人的支持與陪伴。 

3. 回去陪父母，感覺時間跑好快。 

4. 要為他人著想，站在他人角度，不要自私地站在自己的角度替別人想。 

5. 選擇自己死亡的時間，讓病人更珍惜每一天。 

6. 跟家人好好道別，隨時感謝，適時的道歉。 
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一、 質化成果 
1.透過講師帶領電影賞析，引導學生體認生命教育及人我關懷之精神，學習面對死亡及活在當
下的觀念，並發送信紙信封讓學生寫一封信給自己，使學生進一步能與自己對話，對生命意義
進行省思。 
二、量化成果(包括滿意度調查) 
1.本活動教職員工生合計72人參加。 
2.整體滿意度達4.5分(滿分5分) 
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本活動透過電影觀賞及講師引導賞析，使學生能透過寓教於樂之方式認識生命關懷之相關議
題，建議可持續辦理。 
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非常同意 同意 無意見 不同意 非常不同意 

5 4 3 2 1 

1.本次活動宣傳效果良好 68% 32% 0% 0% 0% 

2.本次活動時間安排恰當 65% 35% 0% 0% 0% 

3.本次活動地點安排恰當 68% 32% 0% 0% 0% 

4.本次活動內容設計良好 68% 32% 0% 0% 0% 

5.本次講師講課整體表現良好 72% 28% 0% 0% 0% 

6.本次活動我有實質的獲益 65% 35% 0% 0% 0% 

7.若舉辦類似的活動，我願意再參加 65% 35% 0% 0% 0% 

8.整體而言，我對本次活動感到滿意 65% 35% 0% 0% 0% 
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【諮商輔導中心心理師介紹講師】 

 

【遞感謝狀給講師】 

 



 

【學生觀看影片】 【講師進行電影賞析】 

 

 

【請學生寫一封信給自己】 【講師與學生進行問答討論】 

 

 


