
 

輔英科技大學  資源教室成果報告表 

活動名稱 

112-2推動身心障礙
學生職場體驗戶外
活動 -「紅藜創業
夢：探索田野，啟
發未來」 

管制表 
編號 1-3-1 

整體 
滿意
度 

4.87 

    

承辦單位 
學務處諮商輔導中

心 

活動

時間 

113/4/20 

08：00-17：00 
活動地點 

屏東縣三地門鄉青葉永

玉石頭商店 

    

經費支出 

□學輔專帳   

支出金額 

配合款：360元     

■其他來源：113年

度推動身心障礙學

生職涯輔導補助計

畫經費第一期「學

生輔導活動經費」 

補助款：19,080元 
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參加人數 
總計_27_
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合
計 

合計 
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教師                         
本校
教職
員工 
6人 
 

校
內 
26
人 
 
 

   

職員工                     
2男 
4女 2 4 6 

   

學生
(非弱
勢) 

4女     1女  
3
女 

    1女         0 9 9 
本校
學生 
20人 

   

弱勢學
生 1女    

2女 
    1男 1女  1男   2男 3男      7 4 11 

   

幹部                            

校外學

生 
                        

校外 
1人 

校
外 
1
人 

   

校外人

士(含社
區居民) 

                      1  
   

基本素養
與核心能

力 

職能實務 
溝通服

務 
多元融合 美感賞析 倫理思辨 

關愛熱
忱 

文明視野 人文品味 

    

配分 
【至多填寫3項 
滿分10分】 

4 3     3  
    

活 
動 
目 
標 

過去被遺忘的本土植物「紅藜」，因營養價值高而開始備受重視，藉由這次職場體驗戶外

教學安排，將學生帶入「紅藜田」，透過農村生活體驗結合生態為主題，安排介紹部落和

認識紅藜田、說明農作物並製成美味佳餚系列活動，結合業主分享創業歷程的元素，讓學

生除了在正式課程之外，能從教室內的學習延伸到校外，進入不一樣的學習空間而達到寓

教於樂的目的，讓學生，能增廣見聞並豐富其生活經驗。 

    

112年1月1日起適用 



 

活 
動 
內 
容 
(具
體辦
理事
項) 

 

    

講 
座 
簡 
介 

姓    名 張誌紜 現   職 三地門鄉青葉永玉石頭商店 企業業主 
    

重要經歷 

衛生福利部屏東醫院物理治療19年 
屏東農會推廣穀物老師 
高雄農改場顧問及推廣人員 
紅藜事業8年結合契作與大公司合作 

    

講座內容 
簡    述 

一、透過介紹部落和認識紅藜田，讓學生深入了解青葉部落的文化背景和本土
生態環境，培養對於土地和自然的尊重與理解、培養勞動價值觀和農業知
識。 

二、業主分享創業歷程讓學生從中獲得實例啟發，激發勇氣與決心，培養創新
思維，讓學生能夠更加積極地面對生活和職業的挑戰，並實現自己的夢
想。 

三、透過實際參訪，讓學生了解不同職業領域的工作，並培養相應的就業技
能，從而拓展職業的視野和就業的可能性。 

四、透過分組方式進行餐點製作活動，製作紅藜相關的美食，學生將親身體驗
紅藜的烹飪應用和營養價值，培養健康飲食的意識和技能。 

五、午餐饗宴時刻享用紅藜風味餐，帶動師生、同儕及家長彼此間互動關係之
建立及情感上之交流，從活動中建立其自信心，並讓成員在輕鬆的情境
中，增加彼此間互動機會。 

    

活 
動 
感 
言 

此次帶領學生深入部落，透過業主介紹部落和紅藜田，感受青葉部落的獨特文化和美麗
自然環境，並且讓學生更加了解了土地和自然的重要性，培養了對於文化和生態的尊重
與理解。業主也分享創業歷程讓學生意識到創業不僅需要勇氣和決心，還需要不斷的創
新思維和努力奮鬥，在活動中學生也能自然的與業主進行互動，並分享自己對畢業後，
未來也想創業的想法和期待。安排分組手作甜品風味餐，增進了師生與同儕之間的情感
交流，也學習團隊合作能力，這將對未來的職業生涯有著極大的助益。 

     

具 
體 
成 
效 

一、質性成效 
1 業主帶領著學生走訪青葉部落，增加學生對於部落文化和生態環境的深入理解。 

2 業主分享創業歷程讓學生感受積極面對生活以及觸發創業挑戰的意願。 
3 活動中感知到的互動提升學生團隊合作能力。 
二、量性成效(包括滿意度調查、參與組別與人數) 
1 本場活動共計27人參與，包括學生20人、與會師長6人，校外人士1人，整體滿意度

為4.87。 

2 在參與活動後，超過90%以上的學生體驗到了不同的職場文化，而超過80%以上的學
生透過與業主的交流和分享，深入了解到創業的多樣性，95%以上對於參與此活動
後，對於了解自己的職業價值觀感到非常同意。此外，超過100%的學生在參與此活
動有助於在未來職涯規劃做出更好選擇。未來若再舉辦類似的活動，學生們表示願
意再次參加。 

     

 



 

檢 
討 
與 
建 
議 

學生們對於此次活動整體感到滿意，業主教導學生製作手工巧克力紅藜餅，學生覺得很
有創意，但因天氣炎熱巧克力漿不易凝固，等候成品的時間較久，建議未來有類似的手
作活動可考慮食材及環境的因素。 

 

     

滿 
意 
度 
調 
查 

 
非常同意 同意 尚可 不同意 

非常 

不同意 

1.參觀青葉部落後，體驗不同的

職場文化感到滿意 

90% 10% 0% 0% 0% 

2.透過業主交流和分享，了解到

創業的多樣性 

80% 10% 10% 0% 0% 

3.參與此戶外職場活動，對於了

解自己的職業價值觀感到滿意 

95% 5% 0% 0% 0% 

4.參與此戶外職場活動 ，有助於

在未來職涯規劃中做出更好選擇 

100% 0% 0% 0% 0% 

5.未來若舉辦類似的活動，您願

意再參加 

100% 0% 0% 0% 0% 
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照片 
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【主任嘉勉與祝福】 

 

【部落導覽：獨特的生態與文化】 

    

 

【業主分享創業歷程】 

 

【製作吉拿富】 

    

  



 

 
 

 

 

 

 

 

【紅藜採收】 
 

【畢業將啟程，與同學合影】 

    

 

【享用原住民風味餐】 【認識紅藜農作物】 

    

 

【手作餐點解說課程】 【活動大合照】 

    

 


