
輔英科技大學諮商輔導中心轉介單 

姓名  學系  學號  

本人_____________同意接受____________老師（以下簡稱甲方）的轉介，與諮商輔導中心

的輔導老師（以下簡稱乙方）進行晤談。我瞭解轉介主要目的是幫助我能更認識自己，以把

握生活各面向的成長機會，我也知悉並同意甲方將我的談話資料轉給乙方。 

當事人簽名：                         轉介者簽名： 

當事人聯絡電話：                     轉介者聯絡電話： 

註：特殊緊急狀況如疑似嚴重精神疾病、自傷等，無須當事人簽名同意。 

轉介日期：    年    月    日 

一、問題類型 

 1.□自我探索            2.□感情困擾 3.□家庭關係 4.□情緒困擾 5.□心理疾患或傾向 

 6.□人際關係  7.□學習與課業 8.□生涯探索 9.□生活適應 10.□網路沉迷 

11.□生理健康 12.□家暴議題 13.□性平議題 14.□自傷議題 15.□其他:___________ 

二、個案主要問題概述 

 

 

三、轉介前輔導過程概述  (疑似嚴重精神疾病、自傷等特殊緊急狀況得無需填寫) 

輔導日期： 

輔導內容： 

 

 

 

 

 

四、期望協助事項： 

 

 

回  覆  欄  

處理情形：  

 

 

 

 

 

 

                                    回覆日期： 

主責輔導人員  個案管理員  單位主管  

 


