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輔 英 科 技 大 學 學 輔 活 動 成 果 報 告 表  

活動名稱 
99-1「購置心理測驗工具辦理高關懷群學生篩檢活

動」 
活動時間

99/9/13 大學部 11：10～12：00；

99/9/13 五專部 13：00～14：00 

承辦單位 學務處諮商輔導中心 活動地點 體育館 

學輔專帳     活動編號：22202 補助款：28,000元 
經費支出 

□其他來源： 
支出金額

配合款：10,600元 
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教師                            

學生  329 499 21 8 34  92 98 103 127 97  85 65 45 55   106 74 54 53 49 73 28  

幹部                            

合計  329 499 21 8 34  92 98 103 127 97  85 65 45 55   106 74 54 53 49 73 28 2095 

活 

動 

內 

容 

1.99年9/13早上11點至下午2點期間，分別針對大學部及五專部新生進行入學時的人格心

理測驗及情緒篩檢與概況解釋，同時提供並發放相關有利學生之輔導資源資料以及回收學

生諮商及心測同意書。 

2.辦理新生團體心理測驗結束，將藉由客觀的心理測驗結果，篩檢出高關懷群學生，協同導

師、諮商輔導中心專兼任輔導老師及諮商心理師對其主動協助、輔導及追蹤，有效預防不

當行為之發生。 

姓名：吳少萍 現職：輔英科技大學諮商輔導中心專任諮商心理師 

學歷：台中教育大學諮商與應用心理學系碩士 
講座

簡介 

經歷： 擔任中山大學諮商輔導組專任諮商心理師 

活 

動 

感 

言 

感謝諮商輔導中心所有同仁與工讀生們的參予與協助，感謝相關單位提供場地協助放置施測

工具，以及感謝活動當天參予受測之新生們，有了彼此團隊們的合作與盡力。將俾利活動當

天的辦理順利地圓滿落幕，日後將針對施測結果被篩選為高關懷學生者，結合導師及相關輔

導人員，將持續進行更進一步的關心與輔導，提升學生心靈健康及預防不當行為之發生。 

具 

體 

成 

果 

1.藉由心理測驗的篩檢與解釋，協助學生能更加了解與探索自己的性格特質及情緒狀態，同

時提供相關輔導人員主動介入之參考依據。 

2.藉由心理測驗可能發現具高關懷群之學生，透由其導師及諮商輔導中心兼任輔導老師、諮

商心理師的關懷與輔導，形成一個可預防學生不當行為發生之輔導資源網。 

檢討

建議 

【請就本活動是否達到預期學輔成效簡述之】 

藉此活動的篩檢，可將發現具高關懷群學生進一步給予關懷及輔導，因此期望賡續辦理。 



活  動  照  片  集  錦   

(至少四張，加文字說明)

 
諮商輔導中心各種心理測驗  諮商輔導中心 楊瀚焜 主任 督導施測流程 

吳少萍 諮商心理師講解施測流程                    大學新生團體心理測驗進行中 

諮商輔導中心 楊瀚焜 主任 與 吳少萍 心理師  
 共同進行心理測驗之施測與解釋 

五專新生團體心理測驗進行中 
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