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輔 英 科 技 大 學 學 輔 活 動 成 果 報 告 表  

活動名稱 
98 學年第 2 學期諮商輔導中心心世界徵文及海報

比賽頒獎、展覽 
活動時間 99/2/23~99/5/7 

承辦單位 學務處諮商輔導中心 活動地點 中正堂前廣場 

□學輔專帳     活動編號：22401 補助款： 
經費支出 

□其他來源： 
支出金額 

配合款：85,600 
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教師 2             4              6

學生  2 151   2    4 1 4   2  1 2   3 4 1 2 4 1 2 186

幹部                             

合計 2 2 151   2    4 1 4  4 2  1 2   3 4 1 2 4 1 2 192
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上表人數統計包含徵文暨海報比賽投稿人數、及參與校園講座、健康情緒篩檢之人數。 

1.心世界徵文及海報投稿：2月23日至4月10日17：00止。 

2.心世界及海報評審：5月4日至5月7日。 

3.5月4日開幕－恭請學務長為得獎學生頒獎。 

4.「生命關懷週~感恩五月天」一系列活動 

5.情緒自我檢測－現場填寫情緒量表，由輔導老師現場進行諮商服務。 

6.「心世界徵文比賽」得獎文章展覽、「憂鬱防治及生命教育」海報得獎作品展覽。 

7.得獎作品彙編成第48期天使心橋，並分送全校各班級及各行政單位。（990701~990731彙編程48期天使心橋）

姓名：  現職： 

學歷：  

經歷：  

講座

簡介 

其他： 
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1.學生主動參與情緒自我檢測，與輔導老師互動。 

2.活動現場氣憤活絡。 
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體 
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1.利用量表檢測自己心情，除了可以發現當下的心情好壞，與老師的對談中，更獲得紓解的管道及抒發的方法。

2.活動請耕心服務隊協助幫忙，不但讓活動順利進行，也使志工隊學習助人的技巧及團隊合作的方式 
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【請就本活動是否達到預期學輔成效簡述之】 

應多加宣傳得獎的文章及海報的分享活動，讓參與同學能透過分享作品的內容，是自己進行深思

及反思的動作，進而將憂鬱防治及生命教育的意義推廣到日常生活當中。 



活  動  照  片  集  錦

(至少四張，加文字說明)

 
社團開場SHOW-吉他社 學務長頒發得獎獎狀 

 
學務長與得獎同學合照 分享得獎同學文章 

同學們填寫情緒自我檢測表 輔導老師向學生說明檢測之結果 
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