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輔輔輔輔    英英英英    科科科科    技技技技    大大大大    學學學學    學學學學    輔輔輔輔    活活活活    動動動動    成成成成    果果果果    報報報報    告告告告    表表表表        

活動名稱 
98-2 友善校園心理健康講座：如何將認知

學習運用於適應校園生活 
活動時間 99.02.24 

承辦單位 學務處諮商輔導中心 活動地點 D210藝術教室 

�學輔專帳     活動編號：23402 補助款：5460 
經費支出 

□其他來源： 
支出金額 

配合款： 
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學生  16  1 2  1  1  1 5   6 6 3 2   6 5 2 2  1 1 61 

幹部                             

合計  16  1 2  1  1  1 5   6 6 3 2   6 5 2 2  1 1 61 

活 

動 

內 

容 

1.有效的溝通方式 

2.無效的溝通方式 

3.經驗分享 

姓名：蔡志浩 現職：高雄醫學大學心理學系助理教授 

學歷：美國伊利諾大學教育心理學博士 

經歷：  

講

座

簡

介 
其他： 

活 

動 

感 

言 

透過講者分享教學經驗及與同學的互動，讓大學部幹部及轉復學生從中學會有效的溝通方 

式，並運用於適應校園生活。 

具 

體 

成 

果 

從講座及互動中學會有效的溝通方式，並如何將有效的溝通方式運用於適應校園生活及改善 

人際關係。 

檢

討

建

議 

【請就本活動是否達到預期學輔成效簡述之】 

讓大學部幹部及轉復學生學會如何將有效的溝通方式運用於改善人際關係及適應校園生活。 
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活活活活        動動動動        照照照照        片片片片        集集集集        錦錦錦錦   

((((至少四張至少四張至少四張至少四張，，，，加文字說明加文字說明加文字說明加文字說明))))    

    

    

活動海報活動海報活動海報活動海報    

    

    

學生陸續進場學生陸續進場學生陸續進場學生陸續進場    

    

    

老師認真教授上課內容老師認真教授上課內容老師認真教授上課內容老師認真教授上課內容    

    

老師認真教授上課內容老師認真教授上課內容老師認真教授上課內容老師認真教授上課內容    

    

    


