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輔 英 科 技 大 學 學 輔 活 動 成 果 報 告 表  

活動名稱 「101學年度第2學期諮商輔導成長團體」 活動時間 
102/3/28~102/5/30睌上6:00~8:00， 

共8次團體課程 

承辦單位 學務處諮商輔導中心 活動地點 諮商輔導中心團體諮商室 

經費支出 
學輔專帳     活動編號：22401 

支出金額 
補助款：800元 

□其他來源： 配合款：13,300元 

參加 

對象 

人數 

護

理

學

院 

護

理

系 

護

理

科 

護

管

系 

助

產

系 

老

照

學

程 

長

照

學

程 

醫

健

學

院 

醫

技

系 

醫

技

科 

物

治

系 

保

營

系 

健

美

學

程 

環

生

學

院 

環

工

系 

職

安

系 

化

材

系 

生

技

系 

環

院

學

士

班 

人

管

學

院 

資

管

系 

健

管

系 

幼

保

系 

應

外

系 

應

外

科 

資

務

處

同

仁 

學

務

處

同

仁 

合

計 

教師                             

學生                            69 

幹部                             

合計                            69 

活 

動 

內 

容 

1.第一次團體，主題：生命列車----生命你我她 

2.第二次團體，主題：心靈地圖----生命原是一個不斷自我修復的歷程 

3.第三次團體，主題：生命的激發----自我瞭解與學習 

4.第四次團體，主題：生命的交融----人際關係與互動 

5.第五次團體，主題：生命的價值----自我探索與生命關懷  

6.第六次團體，主題：生命的過程----生涯發展與實踐 

7.第七次團體，主題：生命的教育--－活出瑰麗的人生 

8.第八次團體，主題：生命的反思----觀功念恩 

講

師

簡
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姓名：楊麗燕 現職： 輔英科技大學護理系科助理教授及諮商輔導中心兼任輔導老師  

學歷：高雄師範大學成人教育研究所 博士 
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感 
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很感謝學校讓我們有這個機會參加活動，從活動中讓我們探索自己與別人在生命上的意義與價值，相互學習與

影響，讓彼此打開視野，且能以相知相惜及正向眼光轉化生命及欣賞生命。 

 

具 

體 

成 
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透過團體討論及成員的相互激盪，成員能學習對自我生命的探索與覺察，進而學習找尋生命價值與意義。 
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【請就本活動是否達到預期學輔成效簡述之】 

此次活動辦理獲得學生很大迴響，建議後續持續辦理。 
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活  動  照  片  集  錦   

  

團體成員等候團體的開始。 講師-楊麗燕老師 

說明課程相關內容 

  

團體成員仔細聆聽與分享情景              團體成員仔細聆聽與分享情景 

  
成員輪流發表感想。 成員輪流發表感想 
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團體成員仔細聆聽與分享情景。          講師-楊麗燕老師與承辦人合影 

  

講師、成員及承辦人員合影留念         講師、成員及承辦人員合影留念 

 


