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輔 英 科 技 大 學 學 輔 活 動 成 果 報 告 表  

活動名稱 提升學生心理健康-開創自信，展現創意的人生  活動時間 102年12月 04日(三) 

承辦單位 幼兒保育系 活動地點 A202 

經費支出 
學輔專帳     活動編號：22611 

支出金額 
補助款：3200元 

□其他來源： 配合款：0 
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教師                     1        

學生                     23        

幹部                     0        

合計                     24        
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1. 社會新鮮人該有的態度。 

2. 職場新手須知。 

講

座

簡
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姓名：胡心瑜 現職：就業情報資訊股份有限公司台南分公司/徵聘主任 

學歷：政治大學/教育學系 

經歷：安培企業股份有限公司/人資管理師 

其他：教師證(96年)、台灣師範大學「職涯顧問資格認證」(100年) 

活 

動 

感 
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胡心愉主任的這場演講內容豐富，有助於以後在職場上的幫助。 

讓我們知道在職場上新人該有的好態度、須知的重要事務。 
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體 
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同學們認識職場上的職務。 

也知道新鮮人時該有的態度及注意事項。 

檢

討

建
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【請就本活動是否達到預期學輔成效簡述之】 

同學受益良多，有助於未來投入就業職場，對於同學的幫助也相當大，讓我們明白職場新鮮人的注意面向。 
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活  動  照  片  集  錦   

(至少四張，加文字說明) 

 
 

活動宣導海報-開創自信  展現創意的人

生，認識未來就業市場需要的職場技巧。 

人力公司的胡主任，講解活潑、生動，同學

都很專注聽講。 

  
  老師舉例很多她在職場會遇到的問題，以及新

人要注意那些事情和態度。 

  她也很歡迎同學提出問題，為同學解答，她也

教了很多職場的小撇步唷! 

 


