
輔 英 科 技 大 學 學 輔 活 動 成 果 報 告 表  

活動名稱 落實性別平等教育-性別關係講座 活動時間 
102 年 6 月 26 日（星期三） 

15:00-17:00 

承辦單位 環境工程與科學系 活動地點 C512 

經費支出 
█學輔專帳     活動編號：23105 

支出金額 
補助款：3360 

□其他來源： 配合款：0 
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教師               1            1 2 

學生               35            0 35 

幹部               0            0 0 

合計               36            1 37 
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此場講座中，在同志輔導工作上具有豐富經歷的卓耕宇老師以他在校園中的輔導與諮商工作上面觀

察到的現象與心得，搭配”扣押幸福”影片放映，具體地向同學闡述不同的性別傾向，也讓同學了

解如何尊重不同的性傾向的特質與相對應有的權利，認識何謂「性別壓迫」現象。 
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姓名：卓耕宇老師 現職：高雄市立中正高工 專任輔導教師 

學歷：輔仁大學心理系（社會與文化心理學組）博士研究生 

經歷：社團法人台灣性別平等教育協會 常務監事 

其他：無 
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卓耕宇老師以一部感人的記錄片做為講座開場，與同學深入探討在不同時代和文化，性別壓迫的

現象，讓同學學習到即使生來具有不同的性別傾向，也有真實感人的愛情，並應享有與一般所謂”

正常性傾向者”平權的正確觀念。 
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體 
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學生瞭解何謂「性別壓迫」，學習對兩性權力的尊重，建立正確的性別平等觀念。 
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【請就本活動是否達到預期學輔成效簡述之】 

學生向來很少有機會碰觸到典型的兩性以外的議題。這場講座讓參加的同學了解現今社會上仍稱上

禁忌同志話題與常見的「同志壓迫」現象，健全了真正的性別平權觀念。 



活  動  照  片  集  錦   

    

 

活 動 海 報                      

 

精彩演講實況  

 

演講者與本系教師合影（感謝蒞臨指導）  



輔英科技大學專題演講研習講座紀錄 

一、活動名稱：落實性別平等教育-性別關係講座 

二、講授時間：自 102 年 6 月 26 日 15 時 至 102 年 6 月 26 日 17 時 

三、活動地點：環境資訊專業教室 C512 

四、講座姓名： 卓耕宇老師 

五、講授題目：（性別與影像）扣押幸福：性別平權與同志公民權益的遭逢與社會實踐 

六、講授內容： 

 

   講座一開始，配合近期在高雄市舉行的同性戀大遊行活動，卓耕宇老師以一部感人

的記錄片「扣押幸福 (Freeheld)」做為本日的主題引導。2008 年奧斯卡最佳紀錄短片

「扣押幸福」是導演 Cynthia Wade 根據真人真事拍成的紀錄片，說的是被國家扣押的

同志幸福。這是有關一件在美國發生的同志伴侶的故事，是一部關於愛與正義的故事。

故事的過程與結局皆令人動容，發人深思。 

我們一向在不自覺當眾，在父權社會下生活，認定一夫一妻才能組成一個家，享有異

性戀的特權，從來不覺得談論自己的男女朋友、和自己喜歡的人手牽手在公共場合是

多麼理所當然的事。我們也一向很少主動去試著瞭解同性戀、跨性別者的辛苦，理解

他們一樣也想和喜歡的人在一起。因為不知道我們社會對待異性戀以外的人有多麼落

後不公，所以不知道同性戀/跨性別者的訴求是什麼，不曾思考何謂伴侶權益，也就不

暸解為何同性戀/跨性別者在遭受別人異樣的眼光之下，還要出來舉行和參加同性戀遊

行？ 

傳統的性別想法是父權的核心。改變一個父權社會很困難。有許多人反對同性戀、跨

性別者，因為這大大與父權社會的中心思想衝突。仔細省察，我們會發現生活中許多

性別不平等之處。從這場演講，大家可以從尊重他人的自主權開始，建立真正的性別

平權觀念，解構性別秩序，不做「性別壓迫」的幫凶，讓所有的性別都享有尊嚴的幸

福。 



輔英科技大學  環境工程與科學系 

 
 102 年度學輔活動「落實性別平等教育-性別關係講座」 

 

活動滿意度統計結果 

 

一、主講人：高雄市立中正高工專任輔導教師--卓耕宇老師 

二、活動日期：102年6月26日(星期三)15：00-17：00   地點：環境資訊專業教室C512 

三、問卷回收：36份(男28份、女8份)，活動平均滿意度達96%。  

四、問卷統計分析 

題號 題目 非常滿意 滿意 普通 不滿意 非常不滿意 

1 您對活動主題內容滿意度  60.5% 33.8% 3.5% 2.2% 0 

2 您對活動場地滿意度  12.7% 77.4% 8.5% 1.4% 0 

3 您對講師整體表現滿意度  80% 19% 1% 0 0 

4 您參與活動後受益滿意度  63.6% 33% 0 3.4% 0 

5 您對整體活動滿意度  85.8% 12.5% 1.3% 0.4% 0 

活動平均滿意度 60.52% 35.14% 2.86% 7.4% 0 

 


